Stage de défense

c e samedi au centre de va-
cances des Airelles, 19 sta-
giaires ont vécu le premier
stage C.A.T.S. (Concept
d'Adaptation Tactique en Si-
tuation) dispense par 'ADAC
Haute-Savoie. S'adressant a
tous publics, Il prenait en
compte les différents para-
metres de la gestion des
conflits et de la préevention des
actes violents. Un parcours en
situation permettait aux parti-
cipants de mettre en avant
I'enseignement qu'ils avaient
recu le matin lors des différents
modules : atelier technique, se-
courisme, analyse comporte-
mentale et legislation, En pas-
sant du réle d'intervenant a
celul d'agresseur, les partici-
pants ont vécu le quotidien des
rues ou s'y deroulent violences
gratuites et incivilités. Une

Pendant le stage de defense.

analyse de chaque situation
permettait aux stagiaires d'ap-
prehender au mieux les néeces-
sités de développer leurs apti-
tudes psychologiques, de
renforcer leur vigilance tout en
rappelant les regles de la vie en
sociéte, J
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