L'’ADAC
avec Eric Quéquet

MAITRISEZ
LE VICE DE LA RUE

La méthode d’Eric Quéquet ? Etre en
perpétuelle réflexion pour coller au plus
présdelaréalité de larue. Ancien policier
d’élite au GSPR (Groupe de sécurité de
la présidence de la république), il a
assuré la protection de Jacques Chirac
pendant plusieurs années. Depuis plus
de dix ans, il met au point des méthodes
d’auto-défense a travers I’Académie des
Arts de Combat (ADAC) qu'il a créée en
1995. Il travaille de concert avec Robert
Paturel, ancien membre du RAID, grand
champion de Boxe francaise et
pionnier du Tonfa en France. Bref,
deux pros a votre service.
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I FICHE D'IDENTITE

Nom : Eric Quéquet

Age : 44 ans

Discipline-: Boxe frangaise

Méthode : Académie des Arts de Combat
Pays : France







